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お申し込み、お問い合わせは  

へきなんこども園 子育て支援センター ０５６６－４１－７３９４ 

 

＜ファンタジックペーター(託児)＞ 
～子育てをがんばっているお母さん 

ほっと一息しませんか？～ 
と き ①1１/15 ②11/20  

③11/29 ④11/30  
９：00～11：30            

定 員  ６人 （先着順） 
料 金  500 円（おやつ・保険代含む） 
受付日  ①②10/17 ③④10/31  

9：00 より 

        

＜手しごとクラブ＞ 

8 月 31 日に『アロマスプレー作り』を

行いました。たくさんのアロマオイルの中

から、お気に入りの香りを選んで、自分だ

けのお守りのようなアロマスプレーが完成

しました。参加された方は、家で使うのを

楽しみにしていましたよ。 

＜手しごとクラブと小さなお茶会＞ 
～アロマ石けん作りをしよう～ 
 

と き 11 月 9 日（木） 
10：00～11：30 

定 員 大人 8 人（先着順） 
  託児希望の方は、申し込み時に 

お知らせください。 
参加費 1 組 500 円 

（おやつ、保険代含） 
受付日 10 月 10 日（火） 

 9：00 より 

 

 

 

ピヨピヨレモン ～親も子も 生き生き のびのび～ 
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～子育て中のママたちへ～ 

   園長先生からの落とし物 

～心で拾える人は拾ってね～ 

求める人から みつける人へ 

「何を？」って それぞれの し・あ・わ・せ 

お母さんが し・あ・わ・せ な顔をしてたら 

子どもも し・あ・わ・せ だと思う 

 

子育てひろば(園庭・お部屋の開放)は月曜日から金曜日 9～12 時・13 時～15 時までご利用できます。    

の日は、お部屋の開放は午後からとなります。雨天や行事により変更する場合がありますので、 

ご利用の際はお問い合わせください。                    

 

 

＜10 月の行事予定＞ 

～今後の活動～ 

 

気持ちの良い秋晴れの下、お外遊びが楽しめる気候になってきました。 

のびのびと身体を動かしたり、落ち葉を踏みしめたり、どんぐりを拾った

りと、楽しいことがたくさんありますよ。 

＜親子で e n j o y !＞ 

9 月 14 日に親子で e n j o y ! で、季節の絵本とわらべうたとスタンプ遊びを行

いました。どんぐりや落ち葉の絵本、とんぼやおつきさまのわらべうたなど、秋に

ちなんだ遊びを楽しみました。今回は、その中でも人気だった『とんぼとんぼ』の

わらべうたを紹介します。 

 

 

 

♪とんぼ とんぼ このゆびとまれ 

 とんぼ とんぼ めをまわせ  

 ま～わ～せ ま～わ～せ 

めをまわせ ぐるぐるぐる～ 

 お子さんを抱っこ又はおんぶして、ゆらゆら揺れたり、とんぼの目を回すよ

うに、くるくる回ったりします。ぐるぐる回ることで、三半規管が刺激されま

す。お子さんたちは、大喜びで「もう一回！」と繰り返し楽しんでいました。 

  

 

 


