
～子育て中のママたちへ～ 
園長先生からの落とし物 

～心で拾える人は拾ってね～ 

本当の仕事をする 

「幸せってもうそこにある」って 

知らせること 

本当にそうかどうか 

自分で感じながらね 

～親も子も 生き生き のびのび～ 
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お申し込み・お問い合わせは  

へきなんこども園 

子育て支援センター 

℡.0566-41-7394 

お気軽にお電話ください。 

≪今後の活動≫ 

 愛知県碧南市松本町 73 番地 0566-41-7394 

 

子育て情報誌 

金木犀が香る季節となり、秋の訪れを感じるようになりました。 

スポーツの秋、食欲の秋、読書の秋、いろんな秋を楽しんでくださいね。 

今月は園の子どもたちに人気の絵本をご紹介します。 

 
     

                    

 

 

 

 

 

 

                                       

 

                                            

                                                         

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

    1 

4 振替休日 5 緑の森 

 

 

6 

 

7 ひまわりクラブ 8 ファンタジック 

ペータ 

 

11 ファンタジック 

 ペーター 

 

12 緑の森 

 

 

13 14 フラワーアートと

小さなお茶会 

 

15 

18 ファンタジック 

 ペーター 

 

19 緑の森 

 

 

20 21 
 

22 

25 ファンタジック 

    ペーター 

 

 
26 緑の森 

 

27 28 ピーナッ  

    ちゃん 

29 

 

～子育てママのしあわせ講座～   

9/19 に「アロマで癒されながらハンドマッサージ」を開催し

ました。参加された方からは「香りに癒された」「普段できな

い手のトリートメントができて良かった」など、とても好評で

した。次回 1/20（月）ルーシーダットン（タイ式ヨガ）を行

います。興味のある方は、ぜひ参加して下さいね。 

と き  12 月 9 日（月） 

  時 間 10：00～11：30 

  定 員  就園前の親子８組 

（先着順） 

  参加費  一組  3００円 

受付日  11 月 19 日(火)  

9：00 より 

＜11 月の行事予定＞ 

子育てひろば(園庭・お部屋の開放)は月曜日から金曜日 9 時～15 時までご利用いただけます。  

  の日は、お部屋の開放は、午後からとなります。行事により変更する場合がありますので 

ご利用の際はお問合わせください。 

＜ファンタジックペーター(託児)＞ 

子育てをがんばっているお母さん 

ほっと一息しませんか？ 

と き  ①12/4  ②12/11 

     ③12/12 ④12/20 

  9：00～11：30 

定 員  ６人 （先着順） 

料 金  500 円（おやつ・保険代含む） 

受付日          ①11/5  ②③11/12  

 ④11/20  

     ９：00 より 
                            

＜親子で楽しくクッキング＞ 

園で手作りおやつとしても人気の 

かぼちゃケーキを作りませんか？ 

 

  
 

≪しろくまちゃんのほっとけーき≫ 

            わかやま けん  こぐま社 

しろくまちゃんがホットケーキを作る様子がシンプルに

描かれています。 こうした日常生活の一部を題材にした絵

本は 2 歳児さんのお気に入り。 

読み終えた後「ホットケーキ作ろ!」と、しろくまちゃん

になりきって楽しんでいる子もいますよ。 

 

≪ くだもの ≫     平山和子 福音館書店 

くだもの全体と食べる時の状態が対比されている事物(じ

ぶつ)絵本。 写実的な絵と「さあどうぞ」というリズミカ

ルな言葉に1歳児さんたちもニッコリ笑顔になる一冊です。 

 

お子さんと一緒に読んでみて下さいね！ 

 

 

 

 

 


