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３月の行事予定 

子育てひろば(園庭・お部屋の開放)は月曜日から金曜日 9～12 時・13～15 時まで利用できます。        

の日は、お部屋の開放は午後からとなります。雨天や行事により変更する場合がありますので、 

ご利用の際はお問い合わせください。 

～子育て中のママたちへ～ 

 園長先生からの落とし物 

～心で拾える人は拾ってね～ 

 

＜親子でｅｎｊｏｙ＞ 

～親子で体操やサーキット遊びをしよう！～ 

と き  ４月 27 日（木）10:00～11:０0 

ところ  へきなんこども園 

定 員  就園前の親子（歩けるお子さん） 

     10 組（先着順） 

参加費  一組３00 円 

受付日  ３月 27 日（月）９：00 より 

 

 

 

＜ファンタジックペーター(託児)＞ 

子育てをがんばっているお母さん 

ほっと一息しませんか？ 

と き  ➀４/２６ ②４/２８  

  9：00～11：30 

定 員  ６人 （先着順） 

料 金  500 円（おやつ・保険代含む） 

受付日   ①②３/２３（木） ９：00 より 

 

お申し込み・お問い合わせは へきなんこども園 子育て支援センター   

TEL ０５６６－４１－７３９４ お気軽にお電話ください。 

※全て催し物は、状況によって 

予定を変更する場合があります。 

～今後の活動～ 

 

～子どもたちが振り返ったときにやさしいまなざしを～ 

 ２歳頃までの子どもは初めてのことに直面すると、おうちの方を振り返り、どうすれば良いかを

確かめようとします。また、何かをやり遂げたときにも、おうちの方を振り返ります。そのタイミ

ングで子どもの不安や喜びに共感しながら認めてあげることが、子どもにとって大きな自信へとつ

ながります。おうちの方が視線を合わせてコミュニケーションをとることで、子どもは「何がよく

て、何がよくないのか」という基準や社会性を身につけていくことができます。おうちの方がいつ

も見守ってくれているという安心感は、子どもの心の順調な発達に大きな影響を与えます。お子さ

んとの大切な時間、やさしいまなざしで見守ってあげてくださいね。 

～子育てママのしあわせ講座～ 

2/９に『バスソルト作りとオイルマ

ッサージ』を行いました。参加された

方からは「マッサージに癒されまし

た」「素敵な香りでリフレッシュでき

て、気持ちがすっきりしました」な

ど、感想をいただきました。みなさん

楽しい時間を過ごされていましたよ。 

子どもとスキンシップをするとき 

単に体を触れるのではなく 

気持ち（魂）に触れる 

言葉はなくても 

やさしさとあたたかさが伝わる 

 木々や花が芽吹き始める様子に、春の訪れを感じる季節となりました。今年度も残りわずかとな

りましたね。来年度からも、子育てひろばや託児ルーム、しあわせ講座などぜひご利用くださいね。 

 ＊4 月からの登録制の子育て支援スペース、子育てサークルなどに参加されたい方を募集中です。

同じくらいの年齢のお子さん同士で楽しく遊んだり、子育ての情報交換やおうちの方がリフレッシュし

たりする場としてご利用していただいています。申し込みは、子育て支援センターにお電話ください。 

＜緑の森＞ 

とき 4～9 月（毎週火曜日） 

   10:00～11:00 

参加費 2000 円（全 20 回） 

初回 4 月 25 日（火） 

＜ひまわりクラブ＞ 

5～9 月（毎月第 1 木曜日） 

10:00～11:00 

500 円（全 5 回） 

5 月 11 日（木） 

＜ピーナッちゃん＞ 

5～2 月（毎月第 4 木曜日） 

10:00～11:00 

1000 円（全 10 回） 

5 月 25 日（木） 

  

『コミックで発信☆保育に活かす子どもの権利条約』 

全国私立保育連盟から出版された本です。“こども主体の保育”“子ど

もの人権を守るとは…”など、へきなんこども園での実践ものっていま

す。子育てのヒントになる一冊です。 

 


