
※全ての催しは、状況によって予定を変更になる場合があります。 

 

子育てのちょっとお手伝い 

＜手しごとクラブ＞ 

～心と身体を癒すタイ式ヨガ～ 

ルーシーダットン 

とき  8 月 21 日 （水） 

時間  １０：００～１１：３０ 

対象  就園前の親子 ８組(先着順) 

    託児希望の方は申し込み時に 

    お知らせください 

参加費 500 円(おやつ・保険代含む) 

受付日 7 月 22 日（月） 

９：００より 

 

月 火 水 木 金 

1 2  3 4  enjoy! 
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10ファンタジック 

   ペーター 

11 12 ファンタジック 

    ペーター 

15 海の日 

  （休園）  

16  17 18ファンタジック

ペーター 
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23ファンタジック 

     ペーター 
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26 ファンタジック 

     ペーター 

29 30 31  

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

～子育て中のママたちへ～ 
園長先生の落とし物 

～心で拾える人は拾ってね～ 
 
 

「優しくなると 決める」 
思わないより そう思うこと 

ずっといいと思う 
 

～親子で enjoy～ 

～子育てママのしあわせ講座～ 

５月 16 日に「親子で春見つけ」で園

庭をお散歩しながら咲いている草花を好

みで摘み、思い思いにオアシスに飾りま

した。母の日のプレゼントになったよう

で皆さんの素敵な笑顔が見られました。 

 

お申し込み・お問い合わせは へきなんこども園子育て支援センター 

TEL0566-41-7394 お気軽にお電話ください。 

子育てひろば（園庭、お部屋の開放）は、月曜日から金曜日９時～15 時まで毎日開設しています。 

マーク日の子育てひろばは ・午前中は園庭のみ 

                ・午後は園庭、お部屋ともにご利用いただけます。 

個人差はありますが２歳頃に突然やってくる『イヤイヤ期』何を言ってもイヤ！ 

これもイヤ！全部イヤ！という言葉にイライラしていませんか？怒っても解決し

ないのは頭で理解していても強い口調になってしまったり…心の余裕がないと尚

のこと。そんな時には一呼吸おいて… 

  

 
突然来る！イヤイヤ期‼ 

 

 

 

梅雨空のどんより雲も吹き飛ばす子どもたちの弾ける笑顔や笑い声が響き

渡り、夏の訪れを感じられる季節となりました。体調の変化に充分に気を

つけて夏をたのしみましょう♪ 

ピヨピヨレモン  ～親も子も 生き生き のびのび～ 
   子育て情報誌 VOL.248   発行 へきなんこども園 子育て支援センター 

           2024.7.1   愛知県碧南市松本町 73 番地 0566-41-7394 

 
 

 

 

 

 

≪今後の活動≫ 

＜７月の行事予定＞ 

子どもの話しを聞いてみる 

 

 

大人にとっては些細な事でも子どもなりの主張が必ずあります。まずは聞いて

あげて受け止めてください。聞いてもらえる事で「大好きなお母さん、お父さ

んに聞いてもらえたんだ」という安心感に繋がります。大人と一緒できちんと

意見があり、語句が少ないなりに一生懸命に伝えようとしています。些細なこ

とでもお子様の声に心と耳を傾けてみて下さいね。 

＜ファンタジックペーター(託児)＞ 
～子育てをがんばっているおうちの方 

   ほっとひと息しませんか？～ 
 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

定 員 6 人  （先着順） 

対象  1 歳から就園前のお子さん 

参加費 500 円（おやつ・保険代含む） 

 

  実施日 

9 時～11時半 

受付日 

9 時 

8/2（金） 

8/5（月） 

7/8（月） 

8/19（月） 

8/28（水） 

8/30（金） 

 

7/19（金） 

 

 

その時に合う言葉掛け 

 

 

 

 


