
  寒さが一段と増す季節になりました。室内で過ごす時間が増えますが、
少し外に出ると、ひんやりとした空気を肌で感じたり、吐く息の白さを楽
しんだり、季節を感じることができますよ。天気が良い日には、一歩外に
出てみたり、窓を開けて外の空気に触れたりできると良いですね。 

ピヨピヨレモン 
 

 

 

 

 

～親も子も 生き生き のびのび～ 

 

～ 親子で e n j o y ! ～ 

 

≪今後の活動≫ 

 
    

碧南市松本町 73 番地 0566-41-7394                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子育てひろば(園庭・お部屋の開放)は月曜日から金曜日 9～15 時まで毎日開設しており、 

予約なしでご利用いただけます。    

の日は、行事等があるため、子育てひろばは・午前中は園庭のみ 

                    ・午後は園庭、お部屋ともにご利用いただけます。 

 

 

 ＜親子で楽しくクッキング＞ 

～バナナケーキを作ろう～ 
 

園庭で剪定した木の枝を使ってク

リスマスリース作りをしました。木の

実やドライフラワーなどの材料を自

由に選んで、親子で一緒に飾り付けを

楽しんでいました♪みなさんとって

も素敵な作品が出来上がり、お家で飾

るのを楽しみにしていましたよ。 

『おしくらまんじゅう』 かがくい ひろし/さく  講談社 

♪おしくらまんじゅう おされてなくな～♪のフレーズに合わせて 
色々なものがまんじゅうにおされて、とってもて可愛いですよ。 
リズミカルに読むと楽しめると思います。 

 

 

と き 3 月６日（木） 

10:00～11:30 

対象  就園前の親子 8 組 

参加費 1 組 300 円 

    （おやつ・保険代含む） 

持ち物 エプロン 

受付日 2 月６日（木）9:30 より 

     

 

 

 ～子どもたちの大好きな絵本を紹介します～ 

 

 

＜２月の行事予定＞ 

  

 

  

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６ファンタジック 

ペーター 

７ 

10 

 

11 建国記念の日 

 （休園） 

12 13 ファンタジック 

ペーター 

14 

17  

 

18  19 

 

20 親子で食育 

 

21 

24 振替休日 

 （休園） 

25 ファンタジック

ペーター 

26 27 ファンタジック 

ペーター 

28  

 

 

 

 

 

全ての行事の受付は、インスタグラムまたはホームページの 

予約フォームから受付日９時半より各自でお申込みください。 

https://hekinan-ecec.com/sien/index.html 

 

『あぶくたった』構成・絵 さいとうしのぶ ひさかたチャイルド 

♪あぶくたった にえたった にえたかどうだかたべてみよ～♪の 
わらべうたを歌いながらかわいいねずみたちがお鍋が煮えるのを待っ
ています。できあがったおしるこがとってもおいしそうですよ。 

 

発行 へきなんこども園 子育て支援センター 子育て情報誌 VOL.243 

2025.2.3 

『忘れてたけど笑顔で挨拶心掛ける』 

 自分が発している物に気付く事、自分が

どんな表情をしているのかな。やはり楽し

い気持ちで過ごす事が出来るなら、自然に

表情も笑顔になるかな。いつも楽しいばか

りなはずはないでしょう。 

 しかし、無理にでも笑顔を作って過ごす

ことで、周りの人の心を明るくして自分に

も楽しい事が寄ってくるかもしれません。 

 

* 定 員 6 人  （先着順） 

* 対象  1 歳から就園前のお子さん 

* 参加費 500 円（おやつ・保険代含む） 

* より多くの方に来ていただけるよう、 

月 2 回までのご利用となります。 

 

～園長先生のコラムより～ 

 

 

 

 

実施日 

9 時～11 時半 

受付日 

9 時半 

３/５（水） ２/５（水） 

３/７（金） ２/７（金） 

 

＜ファンタジックペーター(託児)＞ 

子育てをがんばっているご家族の方 

ほっと一息しませんか？ 

  


