
日 時  9 月１7 日（水） 

      10：00～11：３０ 

対 象  就園前の親子 8 組 (先着順) 

参加費  一組３００円 

(おやつ・保険代含む) 

持ち物  エプロン 

受 付  8 月１8 日（月） 

9：30 より予約フォームから 

✰小麦粉・たまごは使用しないレシピです 

 混ぜるだけ!!なので小さなお子様と一緒

に作ることができるのでぜひご参加く

ださい!! 

 

ピヨピヨレモン 
 

 

 

 

 

～親も子も 生き生き のびのび～ 

暑い暑い夏の本番です！たくさん遊んでいっぱい食べてしっかりと休息を取

りながら体の変化に気を付けつつ、この夏も元気に過ごしていきたいですね。

暑すぎて戸外で遊ぶことが出来ない日は、ひろばに涼みに来てくださいね♪ 

森カフェでは冷た～い飲み物も準備しております。お待ちしています。 

 
    

愛知県碧南市松本町 73 番地 0566-41-7394                         

   

 

 

 

 

 

 

 

                                           

                                                         

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

     

 

1 ファンタジック 

ペーター 

 

4 5 ファンタジック

ペーター   

6     

お休み 

7     

お休み 

8   

お休み 

11      

お休み 

12     

お休み 

13     

お休み 

14  
  お休み 

15 

お休み 

18 

 

19   20 親子で

enjoy! 

21 
 

22 ファンタジック       

ペーター 

25 

 

 
26 27 ファンタジック

ペーター 

28   29 ファンタジック       

ペーター 

 

＜ファンタジックペーター(託児)＞                                   

子育てを頑張っていご家族の方 

     ほっと一息しませんか？ 

 

6/26 は講師の原田先生に来て頂き、フワッフワの泡でハンド 
マッサージを行いました。泡をつくる所から行い、最後には好きな 
アロマの香りを選び泡と香りで心もお肌もツルツル、リセットです♪ 
お母さんたちはゆったりと素敵な時間を過ごしお子さんは保育者と 
一緒に楽しく過ごしました。 
自分自身を大切にすると周りの方にも優しく接することが出来ますよね。 
自分を労わるってとても大切ですね♪ 

～今後の活動～ 

実施日 受付日 

９時～１１時半 ９時半より 

９/４（木） 8/４（月） 

９/９（火）  

９/１２（金） ８/１８（月） 

９/１８（木）  

９/２４（水） ８/２５（月） 

９/３０（火） ８/2８（木） 

定 員 6 人  （先着順） 

対象  1 歳から就園前のお子さん 

参加費 500 円（おやつ・保険代含む） 

 

 

< 親子で楽しくクッキング > 

～米粉で蒸しパンを作ろう～ 

 

発行 へきなんこども園 子育て支援センター 

 

子育て情報誌 

 

《親子で enjoy!と小さなお茶会》 

～親子で七夕飾りを作ろう！～ 

7/3 は七夕飾り作りを行いました。 
色々な飾りつけの中から好きなものを選び、思いおもいの
七夕飾りを作ってくれました。家ではなかなか使う機会が
ない指で塗るノリも用意して感覚も楽しんでいましたよ♪
お茶会ではお母さん同士でたくさんお話をされており、 
情報交換や、くつろぎの場として楽しんでおられました。 
参加された親子の皆さまありがとうございました。 

VOL.26１ 

2025.8.1 

＜8 月の行事予定＞ 

《子育てママのしあわせ講座》 

～アロマでぽかぽか泡でフワフワハンドマッサージ～ 

 

 

 

 

全ての行事の受付は 
インスタグラムまたはホー
ムページの予約フォームか
ら受付日の 9 時半より各自
でお申し込みください 

子育てひろば(園庭・お部屋の開放)は月曜日から金曜日 ９時～15 時まで毎日開設しています。 

予約なしでもご利用いただけます。  

   の日は、行事等があるため、子育てひろばは・午前中は園庭のみ 

                       ・午後は園庭・お部屋ともにご利用いただけます 

 

 

 

子育て支援センターでは月１回親子で楽しめる行事を開催しております！行事を
楽しんだ後は淹れたてのコーヒーなどを飲みながら交流の場としてもどうぞ♡いつ
も和気あいあいと和やかに過ごされていますよ。 
お問い合わせはへきなんこども園子育て支援センター TEL0566-41-7394 まで 
お気軽にお電話ください。 
 

  


